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Valtrompia— Valsabbia

Inclusione attraverso lo sport
Prontiagiocare la cartadel padel

» L'associazione
Spazio danza

ha sperimentato
CON SUCCesso

un progetto pilota
che vuole rilanciare
su scala pil ampia

MARCOBENASSENI

SAREZZD La pratica sportiva
& un fonmidabile strumento
per Fimclusione delle perso
ne svinbaggiate, ¢ ira ke
possihilith, a Sancezo hanna
deciso di usare per questo
una diisci plina relativamente
recente ¢ di grande succes-
w0, Dopo ] sucoesso incassa
Lo dal progetto plota, Fasd
«Spaxio danzm- una realtd
agonistica saretina, appun
tob porterh [a sua campagna
=Happy padel= in Valtrom
k.

Parlcima i unfinieiaiva
studiata e realizeata da un'al
tra asad, ka Padel set, appunto
com la oodlaboraeione delly
srutodi Spazio danmza poer o
muovere i benessere lisioo
& mweaiale dei ghovand con li
mitazoni cognitive atiraver
=i Pesercizio fsico, per favo
rire lo svilupgee delle capaci
ta matorie, coonlinaive ¢

N padel Diventa unoccasions por i giovanissimi con problmi cognithi

anclue « IIRHHII €, ma andhe
pir acerescere Pautostima
bl partecipanti
=L'operagione nasce per
dare 1a possibilith a mgazee ¢
raaEd com disabilic iImteile
tive i praticare wno spert
coinvislgente comme il padel
spicga il presidente di Spacio
dangn Danbele Chindamo
10 praeget T sl bt & Srato pre
sentnio alla !'uLl.zp a Brescia,
e aottobre shé concretizsi
oin Fingresso in cimpo per
b parimie Dewhond di alcuni
gazzl del Centro Faroni Fo
b AndTas=, in citta, appun

Il sodalizio
promotone
si molge
A ik
@ gruppi

it OO

di settore
M

sul territora

Ly, Nelbe nllime setimanse §
promotori hanno  lavoerato
con tre gruppi distingi di ra
gacE per un dedale & 16 par
Lo ||UII||1I-.'I | Hrex] 14 anni &
compagnati dial loroeducato
o, o apueali s somo agEiunti an
che dhise hambind cled gruppso
seoait

<E stato possibile amivane
quests inkziativa anche gra
e al centro sportivo Miche
langelo di Bresci - prosague
il presidente - che ha messo
alisposizions | campd griud
Lameente. Per quesio ringra
e | maesin Lerenze HBre

sclantod Elisabetia Migliora
= Spacio Danca ha Nnaneia
10 | progetto pagando Inse
gnanti e acquistance il mate
riale necessanio poer Farlo par

gire, ¢ beri, 3 condlusiones del
oorso, ¢ stato un nnfresco
peier aguerare un felboe Natale
al partecipanti ¢ al genitord,

Serve unarete
Come detto 1] progetio ¢ sta
By i successo & Chindamo,
che a Sarezzo & conskglien
comunale  delegato allo
Sport, intende replicarlo in
valbe coinvolgendo coopera
pive e s iond ded terriio
riie. <Temgo mallo & gquisa
inizitiva e insdemae all'asses
sore Massimo Omtelli - ag
giunge - voglinomo porare
fuesta opportunith a Sareg
o0 iy Wl nroangia g el pri
i sk del nuovaanno=
Spaxiodanza damolti anni
ShOC il1|1-ll.|llllﬂ.'lﬂli-'?-.'lh' CRr
stire antbvita di danza, e RE I B
stica ¢ padel anche nell'am
Bt i competizion
riali ¢ nazionali, <V
contribuire alla «diffusione
dbella pravica delle discipling
dilla danza, della ginnastics
Tinalizeaty alla salute @ a it
meirss e Uil speort oo ka rag
chettes, conclude i presic
1. E puiellorebed pesdhe] val
i peer i ragazl comdisabilit
Sari i preossimsr passo




